
共通練習内容（場所・集合時間） 当番 小学大会（場所）

1 火 夜練：KA、M（幅）

2 水 夜練：KI

3 木 夜練：M（幅）

4 金

5 土 TFC練習会（知多・ 8:45）

6 日 名古屋地区秋季大会（北陸）

7 月

8 火 夜練：KA、M（幅）

9 水 夜練：KI 　

10 木 夜練：M（幅）

11 金

12 土

13 日 駅伝練習会（半田・８：４５）

14 月

15 火 夜練：KA、M（幅）

16 水 夜練：KI

17 木 夜練：M（幅）

18 金

19 土 TFC練習会（半田・ 8:45）

20 日

21 月

22 火 夜練：KA、M（幅）

23 水 夜練：KI

24 木 夜練：M（幅）

25 金

26 土 TFC練習会（半田・ 8:45）

27 日

28 月

29 火 夜練：KA、M（幅）

30 水 夜練：KI

31 木 夜練：M（幅）

10月 中学大会（場所）

名古屋地区秋季大会（北陸）

　

県新人（北陸・記録突破者）


